医疗设备需求参数表
	科      室
	科教科
	设备名称
	减重跑台训练系统

	拟采购数量
	1
	参数用途
	市场调研

	设备基础组成：系统应以气动减重跑台训练单元作为基础必配，并将水下减重跑台训练单元列为可选配置。气动单元应至少包括下肢正压/空气压差减重装置、密闭气舱及人体密封穿戴组件、训练跑台、体重测量或校准单元、减重与跑台控制单元（可为设备自带控制器或通用计算机，不强制专用定制工控硬件）、基础步态信息采集与反馈组件、安全扶手、紧急停止及压力安全保护组件，以及必要的数据管理组件。水下单元如配置，应至少包括水下训练跑台及与其相适配的水疗舱/池体或既有水环境连接组件、水位或浸水深度调节/记录条件、训练控制、安全扶持及必要的水环境管理组件。水下单元可采用不同成熟实现方式，不限定特定池体结构。
1.气动减重步行与跑步训练功能
气动减重跑台训练单元应采用下肢正压/空气压差方式提供部分体重支持，使受试者在躯干和上肢保持相对自由的情况下完成站立、步行、慢跑和跑步训练。训练时应能够降低下肢及关节实际承受的机械负荷，满足下肢损伤、骨科术后、老年功能下降、超重肥胖及运动损伤等人群的分级减重和渐进恢复需要。
2.气动定量减载与体重校准功能
气动单元应能够在训练前完成受试者体重测量或校准，并以该结果建立当次训练承重基准；应能够按照受试者自身实际体重比例进行定量减载，承重范围应覆盖约20%～100%体重，并支持细步进调节，系统应明确显示当前实际承重比例或减重比例。
3.气动动态减载与渐进承重功能
训练过程中应能够根据受试者疼痛、步态表现、耐受程度及康复阶段实时调整实际承重比例，无需结束整次训练后重新开始。应支持由较高减重水平逐步过渡至较低减重水平，直至恢复正常承重，以满足不同阶段的渐进负荷训练。
4.气动速度、方向、坡度及运动负荷调节功能
气动单元应同时满足低速步行、较高速度步行、慢跑和跑步训练需要，速度能够连续或分级调节；应支持正向训练，并具备反向步行功能。应支持跑台坡度调节，并可结合承重比例、速度、坡度和训练时间共同调整运动负荷。
5.气动训练处方与过程监测功能
应能够根据临床康复或科研方案设置并记录承重/减重比例、运动速度、坡度、训练时间和运动方向等核心条件；训练过程中应允许治疗师根据受试者状态进行调整。系统应实时显示或持续记录当前承重/减重水平、速度、坡度、训练时间和训练距离等主要训练信息。
6.气动基础步态量化与实时反馈功能
气动单元应能够在减重步行训练过程中采集基础步态信息，至少能够获得步频、左/右侧步长或步幅，以及能够反映左右差异或步态对称性的基础指标。训练过程中应能够通过数值、图形、视频或其他直观方式提供步态或训练状态反馈，用于观察不同承重水平下的步态变化。
7.气动训练安全保护功能
应具备安全扶手、紧急停止及压力相关安全保护。训练过程中出现疼痛、疲劳、失衡或其他异常情况时，应能够及时暂停或终止跑台运行；训练结束或紧急停止后，应能够安全维持或解除减重支持，并使受试者恢复至可安全离开设备的状态。
8.水环境浮力支持步行与跑步功能（可选配置）
水下减重跑台训练单元如配置，应能够利用水的浮力降低下肢及关节机械负荷，在适宜浸水条件下开展站立、步行、慢跑、步态再训练和低冲击有氧训练。水环境还可利用水阻力开展下肢功能和体能训练，并为低冲击步态及平衡协调训练提供条件，但不要求以固定体重百分比表示水下减重程度。
9.水位/浸水深度与跑台速度调节功能（可选配置）
水下单元如配置，应能够根据受试者身高、功能状态和训练目标调节或选择适宜的水位/浸水深度，并能够记录相应训练条件；水下跑台速度应能够调节，满足低速步行至较高强度步行/跑步训练的常用康复需求。坡度、水流阻力等功能可根据产品成熟配置提供，不作为统一硬性结构要求。
10.水下步态观察与训练反馈功能（可选配置）
水下单元如配置，应具备便于治疗师观察受试者水下步态和下肢动作的条件，可通过透明观察面、视频监测或其他等效方式实现；应能够记录训练速度、时间、水位/浸水深度等主要条件，便于治疗师根据动作表现和耐受程度调整训练。
11.水温及水环境卫生管理功能（可选配置）
水下单元如配置，应满足日常康复训练所需的水环境安全和卫生管理要求。对于自带独立水体的设备，应具备或配套水温管理、水循环、过滤和消毒等常用功能；如与符合要求的既有水疗池配套使用，可利用现有水处理设施，不重复限定同类功能。
12.水下训练安全与人员进出功能（可选配置）
水下单元如配置，应具备适合康复训练的扶手或其他安全扶持装置、紧急停止、防滑及与水环境相适应的电气安全措施，并提供与目标人群相适应的安全进入和退出条件；必要时可配套辅助进出装置，但不限定具体机械结构。
13.训练方案保存与标准化复测功能
系统应能够保存或完整记录历次训练的核心条件。气动训练应至少记录承重/减重比例、速度、坡度、时间及运动方向；水下训练如配置，应至少记录水位/浸水深度、速度和训练时间，并可记录水温等设备能够提供的环境条件。后续复评或科研随访时，应能够按照相同或预定递进条件开展重复训练。
14.训练记录、结果报告及纵向比较功能
每次训练结束后，应能够形成并保存训练记录或电子报告，至少包括受试者识别信息或编号、训练日期、采用的训练单元、训练时间、速度及相应核心负荷条件。对同一受试者不同时间点或不同减重条件下的训练结果，应能够查询和比较，用于评价功能恢复及训练进展。
15.科研数据保存与导出功能
应支持将核心训练条件、训练记录及气动单元获得的基础步态量化结果以电子形式保存和导出，用于疗效随访和科研数据整理。科研使用时可根据配置情况开展气动减重和/或水环境训练研究，并将承重比例、水位/浸水深度、速度、坡度（如适用）、训练时间等作为可追溯的干预变量。核心量化结果不得仅在设备屏幕上临时显示而无法保存或导出，不强制要求开放底层传感器逐采样点原始信号。
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